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ZENIO Putter Fitting

Machen Sie es wie die TOUR SPIELER -
Golfen Sie erfolgreich mit einem malgeschneiderten Putter!

Wenn Sie als Tour Spieler bei einem Drive oder Fairwayschlag lhr Ziel
um 5% verfehlen, d. h. bei einem Schlag von 100 Meter — 5 Meter links
oder rechts liegen, zahlen Sie zu den erfolgreichsten Spielern.

Auf dem Griin reicht eine Fehlerquote von 5% nicht aus, um vorne mit-
zuspielen. Kommt der Ball bei einem 1,50-Meter-Putt 7,5cm links oder
rechts — von der Mitte des Loches gemessen — zum Liegen, haben Sie
verloren.

Deshalb: Die erforderliche hohere Genauigkeit beim Putten kann NUR
mit einem richtig angepassten Schlager und einem effizienten Putt
Training erzielt werden.

ZENIO hilft Ihnen beides leicht und erfolgreich zu erreichen!

. Score: 83%(Tour: 87%) -
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Impact: 80% (Tour: 87%)

Rhythm: 85% (Tour: 85%)

Open/Close: 83% (Tour: 88%)




Wie kann ZENIO helfen, den fur
Sie richtigen Putter zu finden
und worauf muss man bei dem
Putterkauf achten:

Wichtig ist zuerst einmal, dass Sie den Putter wirklich ,mdgen”, d.h. er muss fiir Sie sehr
ansprechend sein und gut in der Hand liegen. Haben Sie dann 2 oder 3 Putter in die engere
Auswahl einbezogen nutzen Sie das ZENIO fiir die Feinabstimmung.

ZENIO misst die drei entscheidenden EinfluBfaktoren fiir die richtige Putterwahl (und natiir-
lich auch fiir gutes Putten): Mit welchem Putter haben Sie die beste Konstanz beziiglich

TREFFMOMENT, RHYTHMUS UND PUTTERKOPFROTATION

1. TREFFMOMENT

Sie wollen wissen: bei welchem Stand, bei welcher Oberkdrperbeugung, Arm- und
Kopfposition und bei welchem Griff erziele ich das konstanteste Treffmoment.

D.h. bei welcher fiir Sie personlich optimalen Kérperhaltung treffen Sie am leich-
testen immer mit der gleichen Stelle der Schlagflache lhres Putters den Ball.
Dies ist entscheidend fiir ein gutes und gleichméRiges Gefiihl beim Putten.
ZENIO hilft Ihnen schnell die Konstanz Ihrer Treffgenauigkeit bei verschiedenen
Puttern und Putthaltungen zu ermitteln und zu vergleichen.

2. RHYTHMUS

Ein gleichmaBiger Rhythmus, d.h. ein konstantes Verhéltnis von Riick-
schwung Timing und Vorwartsschwung Timing sind fiir

gutes Putten entscheidend.

Dies ist nur zu erreichen, wenn ihr Putter auch beziiglich

Gewicht gut zu Ihnen passt. Das Gesamtgewicht und die
Gewichtsverteilung des Putters, z.B. etwas mehr oder




etwas weniger Kopfgewicht entscheiden mit dariiber, wie schnell Sie zu Ihrem konstanten Puttrhyth-
mus finden.

ZENIO hilft Ihnen auch hier mit unserem erstklassigen Fitting Service, denn wir passen den Putter
nicht nur beziigliche Lénge, Lie und Loft an, sondern optimieren auch das Schldagergewicht fiir Sie —
ganz individuell und professionell wie bei den Tour Spielern.

3. PUTTERKOPFROTATION

Wie oft haben Sie sich schon gefragt: Sollich lieber einen Face Balanced Putter, einen Half Hang oder
gar einen Full Hang Putter spielen?

Es wird Sie nicht wundern, dass viele Professionals sich Woche fiir Woche auf der Tour die gleiche
Frage stellen und nichtimmer eine ideale Losung finden.

Die Konstanz der Rotationshewegung ist natiirlich von verschiedenen Faktoren, wie z.B. auch der
Tagesform abhéngig. Dennoch hilft lhnen das ZENIO die fiir Ihre Schwungbewegung geeignetste
Putterform auszuwahlen, indem Sie einfach verschiedene Modelle beim Fitting ausprobieren und
schauen bei welchem Modell die besten, d.h. konstantesten Ergebnisse erzielt werden.

ZENIO gibt Ihnen auch hier eine klare Antwort: Nehme den Putter, mit dem Du am konstantesten die
gleiche Schldgerstellung im Zeitpunkt des Treffmomentes hast. Denn nur so kénnen gleichméRige
Puttergebnisse erzielt werden.

Die Einfachheit mit der die Putterwahl mit dem ZENIO durchgefiihrt werden kann hat es in kurzer Zeit
bei vielen Tour Spielern und Club Fittern international beliebt gemacht.

RENT A ZENIO KONZEPT:
Und wenn Ihnen das ZENIO Fitting gefallen hat, machen Sie es wie die Pros und trainieren diese




In der ZENIO Software ist Ihr ganz persdnliches Trainingsprogramm enthalten:
Dieses weltweit einmalige Trainingsprogramm ist im Rahmen unserer Zusammenarbeit mit PGA
Tour Spielern in Europa und den USA entstanden und hat sich als sehr erfolgreich bewahrt.

WIE FUNKTIONIERT DAS KONZEPT:

Nachdem Sie Ihren Putter gefittet haben, machen Sie 15 gerade 3 Meter Putts. Bei diesen geraden
Putts spielt das Break lesen und andere Herausforderungen wie Biomechanik (z.B. biomechanische
Anpassung bei Stand iiber dem Ball — left to right Putt — oder unter dem Ball — right to left Putt) und
mentale Balance (Putts unter Druck) keine oder keine so entscheidende Rolle.

Aus diesen relativ einfachen Putts errechnet die ZENIO
Software Ihre derzeit beste Putt Technik und zeigt lhnen die
Ergebnisse im Hinblick auf die Konstanz von Treffmoment,
Rhythmus und Putterkopfrotation an: ,Find my Best".

Nun beginnt das Trainieren von anspruchsvolleren Putt-
situationen.

Hierzu sind in der ZENIO Software die wichtigsten Putt
Herausforderungen als Trainingseinheiten bereits vorpro-
grammiert.

Sie konnen Straight, Downhill, Uphill, Right Left Break, Left
Right Break Putts bei jeweils 3 verschiedenen Entfernungen:
5 feet, 10 feet und 20 feet trainieren.

Ihr personliches Trainingsprogramm ist somit leicht zusam-
mengestellt. An einem Tag trainieren Sie uphill und down-
hill Putts und vergleichen die Ergebnisse mit ,my Best”. Am
nachsten Tag {iben Sie left to right oder right to left Putts und
vergleichen die Konstanz Ihrer Technik.

Das Ziel ist dabei klar definiert: Erreiche in allen! Puttsituati-
onen eine hochstmdgliche Konstanz deiner Putt Technik. Nur
so kann effizient an der Verbesserung anderer EinfluRfakto-
ren fiir gutes Putten, wie Griinlesen, Biomechanik und menta-
le Balance gearbeitet werden.

Haben Sie Fragen zu Ihrem Putt Training wenden Sie sich an
Ihren Golf Lehrer oder besuchen Sie unsere online Academy
fiir Tipps und Ubungen fiir gutes Putten.
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